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Sommerbiathlon

Sommerbiathlon ist eine Kombination aus Crosslauf und Schiel3en, wobei das
Gewehr auf dem Schiel3stand verbleibt.

Beim Sommerbiathlon wird eine Crossstrecke von 2-5 km in den jeweiligen
Altersklassen bewaltigt.

Unterbrochen wird der Lauf von mehreren Schieldeinlagen mit dem Luftgewehr oder
dem Kleinkalibergewehr, bei denen liegend oder stehend auf Biathlon Klappscheiben
geschossen wird.

FUr jede nicht getroffene Scheibe ist eine Strafrunden zu laufen.

Im Zwiebel - Schitzen - Verein Borna e.V. kdnnen Sie bei Interesse Sommerbiathlon
ausprobieren und sich auf unseren Laufstrecken austesten.

Biathlon

Schnupperkurs unter Fachkundiger Anleitung
Einweisung in den Biathlon Sport

Umgang mit dem Biathlongewehr

Testen der Treffsicherheit am Schief3stand

Anmeldung

bei Herrn Thomas Winkler 0174/3455696 oder thw04@web.de




